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Kunngjeringer

Vi Gratulerer!
Bursdager i oktober 2025
Hans Kristian Guslund, 71
Dag-Fredrik Reymert, 69

Bursdager i november
Per Inge Magnussen, 71

§
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Rotary Appen

Last ned Rotaryappen til
din smarttelefon og hold
deg hele tiden oppdatert
med klubbens program.

Kalenderen
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01.10. Lille Helvete

08.10. Begravelsebyra
15.10. Quiz og 3-minuttere
22.10. Intercity Halden
29.10. Bergerud gard
05.11. Viken Park

12.11. Sigmund Vister
17.11. Apent program
19.11. Lutefiskaften

26.11. Ungdomsutveksling

Bruk av Al
Redaksjonen benytter seg
av Al (KI) til & skrive ut
matenotater til referater og
ja, vi leser igjennom etterpa.

Manedens leder
Redaktgrens penn

Av AI med pdholden penn
fra Rune Larsen

A finne fotfeste i en
flytende verden

Jeg griper ofte telefonen
for jeg har registrert dagsly-
set i rommet. I lgpet av se-
kunder flommer verden
inn: Krigsoverskrifter, bars-
fall, virale trender og nye
klimarapporter. For jeg har
drukket min feorste kopp
kaffe, har jeg konsumert
mer informasjon enn et
menneske i middelalderen
gjorde gjennom et helt liv.
Det far meg til & undre: Er
dette frihet, eller er det et
fengsel vi har bygget for oss
selv?

A leve i natiden foles som
a veaere overalt og ingen
steder pa samme tid. Vi er
den mest "tilkoblede" ge-
nerasjonen i historien, men
likevel kjenner jeg ofte pa
en dyp frakobling — fra na-
turen, fra stillheten i meg
selv, og ironisk nok, fra
menneskene som sitter rett
foran meg. Vi polerer over-
flaten pa digitale scener,
mens fundamentet slar
sprekker. Det tvinger frem
et ubehagelig, filosofisk
spersmal: Hvis en opplevel-
se ikke deles, har den egent-
lig skjedd? Er vi i ferd med a
redusere var eksistens til
innhold, snarere enn levd
liv?

Utenfor vinduene vare
virker horisonten merkere
enn for. Stabiliteten vi voks-
te opp med a ta for gitt —
ideen om at i morgen alltid
vil bli litt tryggere enn i dag
— foles naiv né. Vi lever i
skyggen av det store alvoret.
Klimakrisen er ikke lenger
en abstrakt trussel i en fjern
fremtid; den er en lavfre-
kvent during av wuro i
bakhodet. Den minner oss

om var egen sarbarhet. Vi er
sma vesener pd en endelig
planet, som leker med kref-
ter vi knapt forstar.

Men kanskje er det nett-
opp i erkjennelsen av denne
sarbarheten at hapet ligger.

I denne voldsomme akse-
lerasjonen kjenner jeg en
voksende lengsel etter det
langsomme, det taktile og
det ekte. Nar verden spin-
ner for fort, ma vi selv bli
ankeret. Jeg tror vi er i ferd
med & gjenoppdage verdien
av det som ikke kan digi-
taliseres. Varmen fra en
kaffekopp. Lukten av regn
pa varm asfalt. En samtale
som far vare lenge nok til at
pausene Dblir behagelige,
ikke kleine. Vi har forveks-
let hastighet med fremgang,
og komfort med lykke, men
sjelen ser ut til & kreve noe
annet: Motstand, mening
og dypere tilhgrighet.

Kanskje oppgaven var i
denne tiden ikke er & lase
hele verdens problemer for
lunsj, men & gjenerobre
"niet". A torre i vare util-
gjengelig. A lofte blikket fra
skjermen og innse at livet
ikke foregar i skyen, men
her.

I en verden som er besatt
av "neste steg", er den mest
radikale handlingen & veere
fullt og helt til stede. A ak-
septere usikkerheten, ikke
som en trussel, men som en
padminnelse om at ingenting
er garantert — og at nettopp
derfor er hvert gyeblikk dy-
rebart. Vi  kan  ikke
kontrollere stormen der
ute, men vi kan velge hvor-
dan vi star i den: med frykt,
eller med en stae, stille
kjaerlighet til det ayeblikket
vi faktisk har.
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Liland-saken - Alvorlig justismord
Mordene i Lille Helvete

Klubbmete 01.10.2025

Tidligere VG journalist Terje Jansson tok et

oppgjer med

systemsvikten

som forte til

justismordet i «Lille Helvete».

Dato og tid: 01.10.2025, 19:00-21:00

Sted: Quality Hotell

Gjester: -

Fodselsdager: -

Andre klubber: -

Fremmgte: Ukjent

Tema: Mordene i Lille Helvete, Terje Jansson
tidligere desksjef i Verdens Gang

Av GOOGLE GEMINI 4 handtere en sa alvorlig og

Vi hadde ingen som tok
mgtenotater denne kvelden.
Det vi kan si er at motet ble
holdt. For a fylle ut har vi
utfordret Google Gemini sin
PRO3 AI modell til & lage en
oppsummering av det den

matte finne pa internett om
foredragsholder og hans
foredrag.

Al oppsummering fra
foredrag med Terje
Jansson om «Mordene i
Lille Helvete»

Terje Jansson, tidligere
desksjef i VG og journalist i
Demokraten i 1969, tok for-
samlingen med tilbake til
den dramatiske julen i
Fredrikstad for over 50 ar
siden. Han innledet med &
tegne et bilde av tidsdnden
og det belastede miljoet
rundt Glemmengata 73, en
adresse som pa folkemunne
gikk under navnet «Lille
Helvete». Jansson skildret
kontrasten mellom den ge-
nerelle  julefreden som
senket seg over byen, og
den brutale virkeligheten
som mgtte politi og presse
pé selve julaften. Som 23 ar
gammel journalist var Jans-
son en av de aller forste pa
astedet, og synet som motte
ham der gjorde et uut-
slettelig inntrykk.

Foredragsholderen  gikk
deretter detaljert inn i selve
hendelsesforlgpet der John
Olav Larsen og Hékon Ed-
wardsen ble funnet drept
med gks. Jansson la vekt pa
at det lokale politiet i Fred-
rikstad var darlig rustet for

kompleks drapssak. De
manglet erfaring med dob-
beltdrap av en slik karakter,
noe som ifglge Jansson
forte til at etterforskningen
raskt kom skjevt ut.

En sentral del av foredra-
get handlet om politiets
«tunnelsyn». Jansson
forklarte hvordan  mis-
tanken umiddelbart ble ret-
tet mot Per Liland fordi han
passet inn i politiets profil
som en lokal kjenning fra
det samme belastede miljg-
et. Han beskrev hvordan
etterforskerne laste seg til
en tidslinje for drapene som
var konstruert for & passe
med at Liland manglet alibi.
Dette skjedde til tross for at
det fantes vitneobservasjo-
ner og tekniske spor som
indikerte at ofrene var i live
pd tidspunkter da Liland
hadde alibi.

Jansson var ogsa
apenhjertig og selvkritisk pa
vegne av pressen. Han inn-
rommet at mediene, in-
kludert ham selv og
Demokraten, i den inn-
ledende fasen sviktet sin
rolle som den fjerde
statsmakt. I stedet for &
stille kritiske sparsmél ved
politiets tynne beviskjede,
fungerte avisene i stor grad
som mikrofonstativ  for
politiledelsens teorier.
Denne mangelen pd kritisk
journalistikk bidro til at
stemningen i byen og retts-
salen ble farget mot Liland
for dommen falt.

Avslutningsvis redegjorde
Jansson for det pafelgende

rikstad.

Journalist Terje Jansson. Her fra en annen sak. Kilde:
VGTV.

justismordet, hvor Liland
ble domt til livsvarig fengsel
og sikring i 1970, og sonet
helt frem til 1993. Han
trakk frem den iherdige
innsatsen fra privatetter-

forskere og stottespillere
som til slutt forte til
gjenopptakelse og  full

frifinnelse 1 1994. Jansson
avsluttet med & reflektere

Oksedrapene i "Lille helvete" - saken vi aldri glemmer.
Kilde: Fredrikstad Blad 2015.

over at saken formelt sett
forblir uoppklart, og at leer-
dommen fra «Lille Helvete»
stdr som en evig paminnelse
om farene ved forhinds-
demming og manglende ob-
jektivitet i bade politiarbeid
og journalistikk.

GENERERT AV Al
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Alle kjenner Tore Nilsen, na kommer datteren

Begravelsesbyraet kommer!

Klubbmeate 08.10.2025

Ann-Helen Dybedal Nilsen ga oss et naert og
tankevekkende innblikk i gravferdsbransjen og
hvordan vi kan mgte doeden med omsorg.

Dato og tid:
Sted:
Gjester: -
Fodselsdager: -
Andre klubber: -
Fremmote:
Tema:

08.10.2025, 19:00-20:00
Quality Hotel Badeland, Holleby

23 medlemmer
Begravelsesbyréet Tore Nilsen v/ Ann-

Helen Dybedal Nilsen

Av Rune Larsen

Presidenten g@nsket alle
velkommen til matet. Han
informerte om at Dag-Fred-
rik er tilbake pé sykehuset
for behandling, men er ved
godt mot. Videre ble det
orientert om et ekstraordi-
naert distriktsmote den 15.
oktober med fokus pa regn-
skap og budsjett. Det ble
ogsd minnet om intercity-
motet i Halden den 22. ok-
tober, hvor klubben héaper &
stille med minst ti personer.

Kassereren informerte om
ordningen for kaffe og
kaker, og oppfordret med-
lemmene til & vippse 100
kroner til klubben for kaffe
og kake (45 kroner per
stykk). Peter B jobber med
klubbens logo og venter pé
videre behandling. Presi-
denten minnet ogsd om
lutefisklaget den 19. no-
vember pa Quality Hotel,
hvor ledsagere, venner og
bekjente er velkomne.

Presidenten delte noen
personlige refleksjoner om
sorg og tap, og understreket
viktigheten av omtanke og
stotte nar vi mister noen
som star oss ner. Deretter
ble ordet gitt til kveldens

foredragsholder.
Foredrag ved Ann-Helen
Dybedal Nilsen. Hun

fortalte om sin bakgrunn og
familiebedriften innen grav-
ferdsbransjen. Byrdet ble
startet av hennes foreldre,
Gunni og Tore Nilsen, i
1983 med en startkapital pa
20 000 kroner og kassa-

kreditt pd 70 000. De be-
gynte i underetasjen i
Hgysand og jobbet dognet
rundt for & fa virksomheten
til & gd rundt. I dag holder
bedriften til ved Hafslund
hovedgard, og barna Jarle,
Wegar og Ann-Helen har
tatt over driften.

Hun delte personlige
erfaringer om hvordan hun
gradvis ble vant til & mote
doden, og hvordan familien
alltid har hatt et naturlig
forhold til dette temaet.
Hun understreket at deden
er en del av livet, og at det
er viktig & ha kunnskap og
et naturlig forhold til den
for & veere bedre rustet nar
den rammer.

Foredraget tok for seg
praktiske og juridiske sider
ved gravferd, blant annet
Gravferdsloven, tidsfrister
for gravlegging og urne-
nedsettelse, samt utfordrin-
ger knyttet til skilsmisser og
saerkullsbarn. Hun beskrev
hvordan en samtale med
pargrende etter dedsfall
ofte tar 2—3 timer og krever
mye informasjon om arvin-
ger og formaliteter. Sarps-
borg kommune er na pilot
for digitalt dedsbo, som gir
arvinger tilgang til informa-
sjon om den avdede.

Ann-Helen fortalte ogsé
om ulike seremoniformer,
fra kirkelige begravelser
(som utgjer over 9o %) til
livssynsapne seremonier og
muslimske begravelser,
hvor spesielle ritualer fol-
ges. Hun beskrev praktiske
sider ved transport av av-

Gravferdsloven § 9

datert.

rett til 3 besgrge gravferden:

ektefelle, barn, foreldre, barnebarn,

Min siste vilje - Ikke juridisk bindende

Den som har fylt 18 dr, kan i skriftlig erklzering fastsette hvem som skal
ha rett til & serge for gravferden. Erklaeringen skal vaere underskrevet og

Dersom det ikke foreligger erklaering som nevnt i fgrste ledd,
har avdgdes nzrmeste etterlatte over 18 ir i falgende rekkefalge

besteforeldre, sgsken, s@skens barn og foreldres sgsken.

@: Avslappet stemning og et flott foredrag. N.h.: Ann-

Helen Dybedal Nilsen.

dade, valg av begravelsesbil,
og hvordan barn ofte takler
synet av den dede bedre
enn mange voksne.

Hun delte flere historier
fra hverdagen i bransjen,
blant annet om en gutt som
gnsket 4 begraves i speider-
uniform, og om hvordan
sorgprosessen varierer fra
person til person. Hun
understreket at det viktigste
er 4 vage a bry seg og vere
et medmenneske.

Foredraget ble avsluttet
med en hilsen fra hennes
far, som etter 53 ar i bran-

sjen ville valgt det samme
yrket igjen. Det ble ogsa ap-
net for spgrsmél fra med-
lemmene, og samtalen ble
bade informativ og person-
lig.

Kai hadde med en gave til
Ann-Helen, som hun vil fi
overrakt ved neste anled-
ning. Presidenten takket
foredragsholderen for et
sveert interessant og
tankevekkende innlegg, og
avsluttet motet kl. 20:05
med gnske om en god kveld
til alle.

Rotary

Z)USAID

¥ FROM THE AMERICAN PEOPLE
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Her var det full skjerpings i klubb-Quizzen!

Klubbquiz!

Klubbmete 15.10.2025

Sosialt samvaer og Quiz skjerpet konkurranse-
instinktet til de fremmgte. Kai gav oss en god

historie fra gutteturen.

Dato og tid:
Sted:

Gjester:
Faodselsdager:
Andre klubber:
Fremmote:
Tema:

Av Arne S R Nielsen

Presidenten g@nsket alle
velkommen til motet og
innledet med en hyggelig
markering av Hans Kristian
Guslund, som kunne feire
hele 71 ar siden sist.
Stemningen var god, og mg-
tet bar preg av bade sosialt
samveer og viktige klubbak-
tiviteter.

Det ble informert om at
presentasjon av nye
datalgsninger er planlagt til
hastmetet. Dette er et tiltak
som skal bidra til & mo-
dernisere klubbens digitale
verktoy og gjore kommuni-
kasjonen mer effektiv.
Teknisk utvalg har fatt an-
svar for & forberede denne
presentasjonen, og det ble
understreket at dette blir et
sentralt punkt pa agendaen
for hgstmotet.

Quizaktivitet med Quiz-
master Dag Gipling og
treminutterinnlegg ble
gjennomfert som en del av
motet, og det ble besluttet
at disse skal viderefores
som faste innslag pé klubb-
mgtene. Dette gir bade
faglig pafyll og en sosial
ramme som styrker felles-
skapet i klubben.

Et annet viktig punkt var
salg av marsipanesker som
inntektskilde til klubbkassa.
Bestillingsfristen ble satt til
utgangen av denne uken, og
Karl Ivar (eller en annen
ansvarlig) har fatt oppgaven
med a bestille eskene innen
fredag. Dette tiltaket skal
bidra til & styrke klubbens
gkonomi pa en enkel og
hyggelig méte.

15.10.2025, 19:00-20:00
Quality Hotell, Holleby

Hans Kristian Guslund (71)

Klubbmgte med quiz og treminuttere

Presidenten  informerte
ogsd om at Lars Ole Klave-
stad er invitert til & holde
foredrag om Viken park-
protestene. Dette ble be-
kreftet, og sekretariatet har
fatt ansvar for & avklare
tidspunkt og tekniske detal-
jer snarest. Det er forventet
at foredraget vil gi inter-
essante perspektiver pa en
aktuell lokal sak.

Nar det gjelder dagens
serveringsrutine med kaffe
og kaker, ble det besluttet &
viderefore ordningen for
dette matet. Fra neste mote
innfores en forenklet be-
talingsprosedyre, som gko-
nomiutvalget og kasserer n&
skal utarbeide. Dette skal
gjore det enklere for med-
lemmene og samtidig sikre
en ryddig handtering av
klubbens midler.

Klubbsymbolet ble ogsa
diskutert, og etter forslag
fra Peter ble symbolet god-
kjent. Alle medlemmer ble
bedt om a gi skriftlig til-
bakemelding pa symbolet
innen neste mgte, slik at
eventuelle justeringer kan
vurderes for endelig imple-
mentering.

Avslutningsvis ble det
oppsummert hvilke hand-
linger som na skal folges
opp:

Innsamling av tilbake-
meldinger pa klubbsymbo-
let og betalingsordningen.

Klargjering av agenda og
presentasjonsmateriell  til
hostmotet.

Oppfolging av salg og
levering av marsipanesker.

Planlegging av detaljer for
quiz og treminutterinnlegg

| = |

Presidenten har ensket velkommen og vi sitter spente og

venter pa Quizmaster Dag G.

Kai B forteller fra en guttetur og hvordan de vant opptre-

: :

den og pengepremie pda svensk TV! Til applaus!

til neste mate.

Presidenten avsluttet mg-
tet med a4 takke for godt
oppmgte og engasjement,
og onsket alle vel hjem.

T.v.: Arne og Rune gjorde
det ikke s bra...
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Fredriksten Rotaryklubb og Christian Radich
Om WINDJAMMER-programmet

Intercitymeate 22.10.2025

Windjammer gir unge mestring og fellesskap til
sjos for a bekjempe utenforskap.

Dato og tid:
Sted:

Gjester:
Fodselsdager:
Andre klubber:
Fremmgate:
Tema:

Av Rune Larsen

President i Fredriksten
Rotaryklubb  Pal  Gule
onsket alle velkommen til
Intercity-matet og bemerket
den gode Kkjonnsbalansen
blant  deltakerne.  Han
introduserte kveldens tema:
havet, eventyr og fellesskap
— med fokus pd& Wind-
jammerprogrammet. Deret-
ter gnsket han velkommen
til Maren Harlem fra Chris-
tian Radich og jungmann
Alexander, som skulle dele
sine erfaringer.

Maren Harlem, leder for
Windjammerprogrammet,
fortalte om hvordan
programmet  gir  unge
mennesker en unik mu-
lighet til mestring og livs-
erfaring gjennom seilas pa
Christian Radich. Program-
met varer i fire uker, hvorav
tre dager er onboarding pa
land for deltakerne megnst-
rer pd skuta. Deltakerne er
mellom 16 og 30 &r, med
hovedvekt rundt 20 ar, og
kommer fra hele landet.
Mange rekrutteres via opp-
folgingstjenesten, NAV eller
pa eget initiativ. Et viktig
prinsipp er at hver deltaker
mé onske 4 vere med —
Windjammer er forst og
fremst en indre reise.

Maren understreket at
utenforskap er en stor sam-
funnsutfordring. I Norge
stdr rundt 110 000 unge
utenfor arbeid og skole, og i
Halden gjelder dette ca. 700
personer. Windjammer gir
mestring, ansvar og felles-
skap, og har stor samfunns-
verdi. Beregninger viser at

22.10.2025, 19:00-20:30
Skofabrikken, Halden

45 personer, 9 fra Skjeberg og Tune RK
Ut av utenforskapet med Windjammer-
programmet

dersom bare én prosent av
deltakerne ~ kommer i
arbeid, er programmet
lennsomt for samfunnet.
Livet om bord er kreven-
de og annerledes enn pé
land. Deltakerne inngar i
tre vaktlag som gar to vak-
ter i degnet, og alle ma
bidra til seilsetting,
vakthold og daglige oppga-
ver. Det er ingen mobil-
dekning om bord, noe som
styrker fellesskapet. Arbei-
det er fysisk og praktisk, og
all leering skjer gjennom
veiledning og samarbeid.
Alexander delte sin per-
sonlige historie. Han kom
til Windjammer via NAV og
oppfolgingstjenesten etter a
ha statt fast i hverdagen.
Han menstret pad i Lisboa
og beskrev hvordan han
raskt fant mestringsfolelse
og ansvarsfolelse. Livet om
bord bed pa utfordringer
som sjosyke, nattvakter og
fysisk arbeid, men ogsa
sterke opplevelser av felles-
skap og personlig vekst.
Alexander har gatt fra
deltaker til jungmann og
skal nd ta imot et nytt
Windjammer-lag — et &ar
etter sitt forste tokt.
Programmet finansieres
gjennom stipender, stotte
fra Sparebankstiftelsen,
Rotary og andre private
aktgrer. Kostnaden per
deltaker er rundt 9o o000
kroner, mens jungmanns-
opplering koster 120-140
000 kroner. NAV dekker
ofte disse utgiftene, men
budsjettbegrensninger gjor
private bidrag avgjerende.
Rotarys engasjement er

Qverst: Maren Harlem, leder Windjammer-programmet.
N.v.: Alexander. N.h.: Nora, utvekslingsstudent.

derfor viktig bade for gko-
nomisk statte og rekrutte-
ring av deltakere.

Maren avsluttet med 4
understreke at Windjam-
mer er Christian Radichs
kjernevirksomhet for
ungdom, og at samarbeidet
med Rotary er avgjorende
for & bekjempe utenforskap.

Stein Erik Sund takket for
samarbeidet med Windjam-
mer og delte sin erfaring
som  kommandgrkaptein.
Han understreket at
programmet gjor ungdom
«skikkelig voksne» og opp-
fordret alle Rotaryklubber i

omrade A og B til & engasje-
re seg. Han tilbed sin hjelp
til klubber som gnsker a
bidra.

Nora, utvekslingsstudent
fra Sveits, var ogsa til stede
og ble gnsket velkommen.
Hun fortalte om sitt opp-
hold i Norge og forskjellene
mellom landene.

President Péal Gule takket
foredragsholderne og alle

fremmotte for et inspi-
rerende mete. Han opp-
fordret til videre

engasjement i kampen mot
utenforskap og avsluttet
matet kl. 20:45.
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@kologisk gardsdrift i skuddet
Bergerud gard - Varteig

Bedriftsbesgk 29.10.2025

En engasjerende presentasjon av gardsdrift,
barekraftige losninger og Bondelagets arbeid,

med vertskapet

som delte

erfaringer og

fremtidsplaner for norsk landbruk.

Dato og tid:
Sted:
Gjester: 2 personer
Fodselsdager: -
Andre klubber: -
Fremmaote:
Tema:
gerud

Av Rune Larsen

Presidenten g@nsket alle
hjertelig velkommen til
kveldens mgte og takket
vertskapet, Kristin og Ole
Kristian Bergerud, for gjest-
friheten. Ole Kristian inn-
ledet med & onske alle
«velkommen til gards» og
fortalte at de alltid sier ja til
besgk. Han presenterte
kveldens tema: gardsdrift,
fremtidige planer, og litt om
Bondelagets arbeid, hvor
han selv sitter i sentralsty-
ret.

Vertskapet bad pa
eplemost fra Stenerud gard,
og Ole Kristian bemerket
med et smil at «her far dere
ikke Cola». Han fortalte at
han har drevet girden siden
2004. Kristine har ut-
danning innen neeringsmid-
del, mens han selv har
industriutdanning og Dble
bonde gjennom inngifte.
Han har leert mye av sin
svigerfar og understreket
viktigheten av & bygge ster-
ke garder. Garden har én
fulltidsansatt, noe han me-
ner er avgjorende for drif-
ten.

Ole Kristian  beskrev
gardens gkologiske profil,
som har vart en del av drif-
ten i 25 ar. Kuene beiter fra
mai til september, og sma
skifter pa 4—5 mal egner seg
best til eng. De har egen
freblanding som gir robuste
og naringsrike enger. Korn-
produksjonen er ogsd gko-
logisk, og alt for til dyrene
produseres pa girden. Han
fortalte om et spennende

20.10.2025, 18:30-20:00
Bergerud gérd, Varteig

18 medlemmer
Landbruket i var tid v/Ole Christian Ber-

prosjekt i Bondelaget med

solsikker i jordekantene,
hvor frgene sendes til
Ukraina.

Garden har investert i
flisfyring for oppvarming,
som ble installert for fire ar
siden. Flishaugen varer i tre
maneder, og viften har en
kapasitet pA 60 kWh. Dette
er en viktig del av girdens
beerekraftige energilgsning.

Nar det gjelder husdyr,
har girden bade NRF-kyr
og Kkjottrasen Limousine.
Ole Kristian forklarte at en
Limousine-okse kan veie
opptil 1200 kg og gir rundt
700 kg kjatt ved slakt, med
en verdi pa ca. 70 kr per
kilo. Oksen byttes hvert an-
net ar. Slakting og skjeering
skjer hos Ringstad i
Rakkestad. @ Han  delte
erfaringer fra et tidligere
samarbeid med «Glad-
kalven», som ikke fungerte
fordi markedet kun etter-
sper indrefilet og entrecote.
Derfor gnsker de & etablere
en gardsbutikk for & kunne
selge hele dyret og tilby
kundene et bredere utvalg.

Ole Kristian understreket
betydningen av & Kkjope
norsk mat for & styrke kon-
kurranseevnen og
opprettholde norsk land-
bruk. Han nevnte ogsa
akerbgnner som en viktig
kilde til norsk protein, selv
om de kun kan dyrkes hvert
syvende ar.

Bygningen vi befant oss i
har en lang historie. Den ble
opprinnelig oppfart i 1921
som fjgs og har gjennom-
gitt mange endringer. Tid-

ot

Ole Christian Bergerud ensket velkommen og foredro om
landbruket i var tid og utfordringer.

Qverst: Storsalen i lGven. Best pd sommeren da den er
uisolert. N.v.: Lavebrua. N.h: Kristin Bergerud

ligere var det stor grise-
produksjon, men denne ble
avviklet i 2000 da kravene
om frittgdende gris ble inn-
fort. Ole Kristian fortalte
hvordan de har brukt tre-
verk fra egen skog til gulv
og dekor, og at bygget na
fremstar som et flott og
funksjonelt lokale.

Han avsluttet med en
refleksjon om norsk selvfor-
syning, som er viktigere enn
noen gang. Kornproduk-
sjon, spesielt hvete, er
avgjorende, og omrédene
rundt Sarpsborg og Mjasa
er godt egnet. Han forklarte

ogsd  utfordringer med
drenering og avrenning, og
hvordan moderne praksis
med grenne jorder om vin-
teren kan redusere miljo-
belastningen.

Etter foredraget fikk alle
smake pa den Ilokale
eplemosten, som ble svert

godt mottatt. Kai
informerte om neste
samling pad Brandstorp

kommende lerdag. Presi-
dent Thorer Ytterbol takket
vertskapet for en inter-
essant og lererik kveld, og
onsket alle vel hjem Kkl
20:15.



